SEZIONE

Rovereto

Giovedi 15 giugno 2023

MONTE PIC m 2363

(GRUPPO PUEZ-ODLE)
Partenza ore: 6,00 Parcheggio stadio Quercia

Dal paese di Ortisei per sentiero n. 6 ci si porta alla Chiesa di San Giacomo (m 1561); si prosegue
sullo stesso, si superano le localita “Balest’(m 1823) e Plan de Roles (m 2022) fino ad arrivare
alla Crujeta (m 2149) dove e posta una grande croce con un Cristo ligneo e quindi ai prati di
Séurasas (m 2120).

Con la cima. Da qui percorrendo una ripida ma comoda cresta si raggiunge la cima del Monte
Pic (m 2363), che nonostante la modesta elevazione offre una splendida e inconsueta vista non
solo sulle catene montuose che coronano la Val Gardena, ma anche quelle piu lontane
(Presanella, Marmolada, Ortles-Cevedale, Tribulaum e alpi di confine). Dalla cima si scende per
il versante nord (opposto a quello di salita), che scende fino a Sella Cuca (m 2160)

Senza cima. Dai prati di Séurasas (m 2120), si prende a sinistra il sentiero n. 20 direzione Cuca,
che passa a fianco di una baita e dopo aver perso circa 80 m risale nel bosco; si prosegue sul
sentiero n. 20 fino a incrociare a quota 2037 il sentiero n. 6A che si segue sulla destra fino ad
arrivare a Sella Cuca (m 2160). A gruppi riuniti si prende il sentiero n. 2 fino a incrociare il sentiero
n. 1/A che, imboccato sulla destra, conduce alla Gamsblut, dove seguendo il sentiero per Sangon
e rifugio Juac si incrocia il sentiero n.1 che a destra scende alla stazione a valle della cabinovia
di Col Raiser (m 1580) . In alternativa, all'incrocio con il sentiero 1/A & possibile raggiungere la
stazione a monte della cabinovia del Col Raiser (m 2106) con i sentieri 2 e 4/A e scendere con
I'impianto.

PS: | percorsi potrebbero subire delle variazioni.

Tipo percorso: Difficolta: E -EE

Dislivello: A m. 1050 \ m. 800 CON CIMA
Dislivello A m. 900  / m. 600 SENZA CIMA
Tempo totale: Ore 7-7.30circa

Abbigliamento adeguato alla stagione

Attrezzatura: . . -
Scarponcino leggero o scarpa da trekking - bastoncini

Pranzo: Al sacco.

Quota partecipazione:  Soci: € 20,00 (cifra da rivalutare in base alle presenze)

Coordinatore: Remo Marcolini cell. 340 3338556  (SOLO PER INFORMAZIONI)

Iscrizioni entro martedi 13 giugno 2023.
Iscrizioni: Dal lunedi al venerdi, dalle ore 18,00 alle ore 19,00 presso la SEDE o telefonando allo 0464 423855
Escursione per soli soci

PROSSIMI APPUNTAMENTI
domenica 18 giugno 2023: Corno Bianco di Aldino da Pietralba
sabato 24 e domenica 25 giugno 2023: Ferrata Dibona
giovedi 29 giugno 2023: Sas Putia da Passo delle Erbe



